
 PROGRAMA DE CONTROL
DE PESO JUVENIL

Hay algun joven en su familia que lucha contra la obesidad o            
sobrepeso? Buscas formas de ayudarlos a controlar el peso para ser 
felices y saludables?

El laboratorio de Nutricion, Educacion Fisica, y Comportamiento 
Saludable de CSUSB quiere ayudar! Para poder ofrecerles un mejor 
programa de Perdida de peso, queremos escuchar de ustedes.

- Cuales son las necesidades suyas y las de su adolescente? 
- Cuales son sus expectativas de el programa de perdida de peso? 

 Si tiene alguna pregunta, comuniquese con el Professor Wagner Prado a su correo electonico: wagner.prado@csusb.edu

Presiona en el enlace o escanea el codigo QR 
para ayudarnos a crear un mejor programa de 
perdida de peso disñeado para su familia.

bit.ly/PCPJ_CSUSB

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftrrHSRU7ZFqHvm9MnuQMEKbGfRgGO4FGJ1alDLWUmZxoXjw/viewform

